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Die  Grundschule  Markkleeberg  Ost  hat  sich  in  den  vergangenen  Monaten  auf  einen 
besonderen Weg gemacht: den Weg zu einer Friedensschule.

Im Rahmen des Projektes „Friedensschule Leipzig“ nahmen fünf Pädagog:innen der Schule 
an  einem  Training  zum  inneren  und  äußeren  Frieden  teil.  Dabei  beschäftigten  sie  sich 
intensiv  mit  Themen  wie  Achtsamkeit,  friedvoller  Kommunikation,  Konflikten,  Gefühlen, 
Bedürfnissen  und  der  praktischen  Arbeit  mit  der  Friedenstreppe.  Die  Gedanken  und 
Erfahrungen  aus  dem  Training  wurden  mit  in  die  Schule  getragen  –  in  Klassenräume, 
Gespräche und Begegnungen mit Kindern.

Besonders  die  Friedenstreppe  zeigt  Kindern  auf  kindgerechte  Weise,  wie  Streit  friedlich 
gelöst  werden  kann:  zuhören,  Gefühle  ausdrücken,  Verantwortung  übernehmen  und 
gemeinsam Lösungen finden.  Damit  stärkt  die Schule nicht  nur Konfliktfähigkeit,  sondern 
auch Mitgefühl, Respekt und Gemeinschaft.

Eine Friedensschule entsteht  dort,  wo Menschen beginnen,  einander wirklich zuzuhören. 
Dort, wo Kinder erleben dürfen: Ich werde gesehen. Meine Gefühle sind wichtig. Ich kann 
Konflikte lösen, ohne andere zu verletzen.

Die Grundschule Markkleeberg Ost hat diesen Weg mit Offenheit, Engagement und viel Herz 
begonnen. Dafür möchten wir heute Danke sagen. Mit großer Freude erhält die Grundschule 
Markkleeberg Ost im Sommer 2026 die Auszeichnung „Friedensschule“. Der genaue Termin 
wird noch bekannt gegeben.

Herzlichen  Glückwunsch  zu  diesem  besonderen  Schritt  für  ein  friedliches  und  wert-
schätzendes Miteinander 🌿
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